
« Une caverne d’Ali Baba » : la première cave 100 % sans
alcool de l’ouest parisien a ouvert à Boulogne-Billancourt
On y trouve du Chardonnay, du Gewurztraminer, un rouge proche du Saint-Émilion, du blanc de
blancs effervescent, des bières de récupération pour les sportifs, du rhum de trois ans d’âge, des
breuvages à s’en lécher les babines, à base de baies, fleur de sureau, sauge ou encore gingembre,
dans de jolies bouteilles et flacons de verre aux étiquettes colorées.

La Cave parallèle qui a ouvert le 25 juin dernier au 103, boulevard Jean Jaurès à Boulogne-
Billancourt, est une « véritable caverne d’Ali Baba pour femmes enceintes », rigole son créateur.

Et pour cause, elle ne propose que des boissons sans alcool : vins désalcoolisés, bières sans alcool,
apéritifs, softs, etc. Il s’agit du troisième magasin de ce réseau de caves sans alcool créé en 2023 à
Nantes et le premier en région parisienne.

« C’est parfait pour un apéro convivial sans être dans le mal le lendemain »

« C’est un super concept ! félicite Agathe, en entrant dans la boutique en quête d’un jus de pomme
pétillant à proposer à un baptême. Je cherchais une boisson pour les enfants qui leur donne un peu
le change, une boisson festive pour eux aussi. »

La mère de famille ne boit plus d’alcool fort depuis plusieurs années. « Le maximum que je bois,
c’est du cidre. Je ne suis pas enceinte mais ce doit être lié à l’âge. En tout cas, je sais que c’est la
lose en soirée de n’avoir comme seule alternative que du Coca. Ici, il y a du choix, c’est parfait pour
un apéro convivial sans être dans le mal le lendemain. »

Dans sa boutique, la première 100 % sans alcool de l’ouest parisien, Peter May, ne propose pas
moins de 250 références. « En ce moment, on me demande beaucoup le rosé Java (17,50 euros).
La clientèle fait le plein pour les vacances avant de partir dans des lieux où ils ne trouveront sans
doute pas beaucoup d’alternatives », explique le quinquagénaire, entrepreneur en reconversion.

Lui est tombé dans le sans-alcool après avoir commencé un Dry January il y a deux ans, soutenu
par son épouse très branchée santé et bien-être. « J’ai tout de suite senti les bienfaits, une meilleure
récupération, un meilleur sommeil. J’ai donc poursuivi mais j’ai rapidement vu qu’à part du soda, il
n’y avait rien en face. »

Il devient client chez Moderato, pionnier du secteur dont la gamme est entièrement sans alcool, puis
se passionne pour le secteur. « Il y a encore très peu de vignobles désalcoolisés, ce sont
principalement des domaines qui proposent une gamme sans alcool », explique-t-il.

Le vignoble bordelais Montagne Château Clos de Boüard s’est par exemple lancé dans l’aventure à
la demande de clients du Qatar. Le domaine Coralie de Boüard a alors élaboré le vin rouge Prince
Oscar (Prince pour le Parc des Princes et Oscar pour le nom de son fils), composé à 80 % Merlot,
15 % de Cabernet Franc et 5 % Cabernet Sauvignon.
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« Nos clients sont des flexibuveurs qui alternent entre boissons alcoolisées et non alcoolisées, les
femmes enceintes, des personnes qui ont des maladies qui n’ont pas droit au sucre et ceux qui ont
trop consommé d’alcool », souligne Peter May.

Un marché en pleine effervescence

Un couple de retraités entre dans la cave, en quête d’une nouvelle bouteille de rosé. « On a bu trois
bouteilles de chez le monsieur depuis son ouverture, on revient parce qu’on n’avait pas mal à la tête,
sourit Christian, un ancien restaurateur. Quand j’ai eu ma deuxième étoile à Paris, j’avais un stock
de plus d’un million d’euros de Romanée Conti. Il fallait du bon vin pour associer aux plats mais je
n’en ai moi-même jamais beaucoup bu. Après deux verres, j’étais tout de suite pompette. »

Les boissons sans alcool ont dépassé l’effet de mode et sont devenues un véritable marché en
pleine effervescence depuis le Covid. En région parisienne, les caves, corners dédiés et les bars
essaiment : le Paon qui boit, Xavier Alcool sans Alcool, Déjà bu ? VandB… À Boulogne, une autre
boutique a d’ailleurs ouvert un mois avant La cave parallèle : les verres complices, une cave mixte,
situé au 26, boulevard Jean Jaurès.
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